
私立敏惠醫護管理專科學校附設臺南市敏惠幼兒園 

105 年 7-8 月暑期餐點表 
 

備註：8/1－8/5 幼兒園全園消毒，放暑假一週 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 
  

  7/1 

早點 

 

 

  豆漿、蔬菜三明治 

午餐 
  

廣東粥 

午點   檸檬愛玉 

日期 7/4、8/8 7/5、8/9 7/6、8/10 7/7、8/11 7/8、8/12 

早點 豆漿、蔥抓餅 黑豆漿、椰奶厚片 豆漿、小餐包 豆漿、起司蛋餅 豆漿、煎餃 

午餐 鍋燒雞絲麵 
味噌肉燥飯、燙青菜、

貢丸湯 

日式照燒板麵 

貢丸湯 
燒肉套餐 餛飩湯麵 

午點 蛋黃派、牛奶 雞蓉玉米粥 米果、蔬果汁 牛奶、榖片 起司餅乾、麥茶 

日期 7/11、8/15 7/12、8/16 7/13、8/17 7/14、8/18 7/15、8/19 

早點 
豆漿、起司三明

治 
黑豆漿、蔥抓餅 豆漿、漢堡夾蛋 豆漿、藍莓貝果 豆漿、培根蛋餅 

午餐 
奶油白醬麵 

紫菜蛋花湯 
手工水餃 

玉米火腿炒飯 

蛋花湯 
滷排骨套餐 鍋燒烏龍麵 

午點 八寶粥 
土司夾起司、冬瓜茶 麥茶、小籠包 牛奶、榖片 

芝麻蛋捲、蔓越莓汁 

日期 7/18、8/22 7/19、8/23 7/20、8/24 7/21、8/25 7/22、8/26 

早點 豆漿、煎蛋吐司 黑豆漿、蘿蔔糕 
豆漿 

白菜蛋蔥抓餅 

豆漿 

鮪魚三明治 
豆漿、蛋堡 

午餐 鍋燒烏龍麵 羹飯 
麻醬麵 

紫菜蛋花湯 
雞肉套餐 茄汁炒飯 

午點 鮮奶饅頭 夾心酥餅、蔬果汁 蘇打餅、柳橙汁 牛奶、榖片 綠豆薏仁湯 

日期 7/25、8/29 7/26、8/30 7/27、8/31 7/28 7/29 

早點 豆漿、草莓吐司 黑豆漿、炒白菜蛋 豆漿、起司三明治 豆漿、玉米蛋餅 豆漿、地瓜拉餅 

午餐 手工水餃 火雞肉飯、餛飩湯 鍋燒冬粉 烤雞腿套餐 
義大利肉醬麵、貢丸

湯 

午點 蜂蜜蛋糕 紅麴小圓餅、可爾必思 
小饅頭+葡萄汁 牛奶、榖片 羅宋麵包 


